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vk/kqfud ;qx esa misf{kr cqtqxZ 
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eq[; 'kCn % o`)koLFkk] lkekftd ,dkdhiuA 

izLrkouk  

vkt ds oSKkfud ;qx esa vk;qfoZKkku vkius pjeksRd"kZ ij gS 

blus chekfj;ksa ls yM+us vksj e`R;q dks ihNs <dsyus ds xq.k lh[k fy;k 

gSA ifj.kker% euq"; dh vkSlr vk;q esa o`f) gks x;h gSA ftlds dkj.k 

o`)ksa dh la[;k esa mŸkjksŸkj oqf) gksrh tk jgh gSA ,d vaxzst fopkjd 

ihy cYyk”k us meznkj ¼Aged½ yksxksa dh c<+rh l[;k dh leL;k dks 

mxz Hkwpky Earth quake) dh laKk nh gSA ftl vuqikr esa oq)ksa dh 

la[;k esa oqf) gks jgh gSa Bhd mlh vuqikr esa mudh leL;k esa o`f) gks 

jgh gSA 

Hkkjr esa o`)tuksa dh tula[;k 

o"kZ la[;k izfr”kr 

1961 2]46]99]125 6-63 

1971 3]26]80]995 5-93 

1981 4]15]37]602 6-28 

1991 556]05]593 6-58 

2001 7]16]97]634 7-08 

2011 9]78]69]607 8-18 

Hkkjrh; lH;rk esa vius vrhr ls eksg j[kus vkSj mldh ;knks 

ds lgkjs Hkfo"; dk rkuk&ckuk cquus dh ijEijk jgh gSA blfy, lgt 

#i ls vius cqtqxksZ ds lkFk vkReh; lEcU/k j[kus dh ijEijk Hkh ;gka 

fodflr gqbZ gSA if”pe esa tc ifjokj fc[kjus yxs] U;wfDy;j ifjokj 

Lkkjka'k 

bl lalkj dk “kk”or fu;e gS fd ftlus Hkh bl /kjrh ij 

tUe fy;k gS vkSj vf/kd o"kZ rd thfor jgrk gS og o`) vo’; gksrk 

gSA o`)oLFkk cM+h Hk;kokg voLFkk gS] dksbZ o`) ugh gksuk pkgrk fQj 

Hkh gksuk iM+rk gS D;ksafd ;gh 'kjhj/kkfj;ksa  dks vfigk;Z e`R;q ds fudV 

ys tkus dh lh<+h gSA o`)koLFkk dks gh ns[k dj egkRek cq) dk eu 

m}sfyr gks mBk FkkA ex/k ds jktiFk ij >qd dj pyrh  gqbZ ,d 

o`)k dks ns[k dj vkpk;Z pk.kD; us etkd esa iwNk] ^^ekrkth] vki 

>qddj bl jktiFk ij D;k [kkst jgh gaS\** o`)k us mŸkj fn;k],s ew[kZ 

D;k rw ugha tkurk fd esjh tokuh #ih eksrh [kks xbZ gS\** ;qokoLFkk 

dk LQwfrZeku “kjhj o`)koLFkk esa f”kfFky gks tkrk gS] “kjhj  ds vaxksa 

dh dk;Z”khyrk {kh.k gks tkrh gS] ,slh voLFkk esa euq"; dks nwljksa ij 

vkfJkr gksuk iM+rk gS dqy feykdj o`)koLFkk]”kS”ko ds v#.kksn; dk 

lak/; dky gSA vkt foKku cM+h mUufr dj pqdk gSA vfXu] ok;q o 

ty euq"; ds vkns”kksa dk ikyu dj jgs gaS] euq"; vkdk”kpkjh o 

vUrfj{kxkeh gks pqdk gS ij vHkh rd foKku us bruh mUufr ugha dh 

gS fd og euq"; dks vfHk’kIr o`)koLFkk ls eqfDr fnyk ldsA 
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ds fl)kar us ogka ds lkekftd <kaps dks 

fo[kafMr dj fn;k vkSj ifjokj ds cqtqxksZ dks lkjh 

HkkSfrd lqfo/kk,a nsdj vkis vdsysiu ds lkFk thus 

ds fy, NksM+ fn;k x;k rks rRdky bldk vlj 

ogka vU; yksxksa ij Hkh fn[kus yxkA tc blls 

cpko ds mik; “kq# gq, rks if”pe us  vfuok;Zr% 

iwjc dh vksj [kkldj Hkkjr dh vksj ns[kuk ”kq# 

fd;kA Hkkjr esa dHkh Hkh o`)koLFkk dks cks> dh rjg 

ugha fy;k x;kA ;gka rks e`R;q dks Hkh thou dk 

foLrkj ekuus dh ijEijk jgh gS blfy, cq<+kis dks 

mlds okLrfod HkkSfrd #i esa thou dh vfuok;Z 

ifj.kfr ds #i esa fy;k x;kA ysfdu lkekftd & 

ikfjokfjd ,dtqVrk ds lw= x<+us okyksa dks 

fuf”pr #i ls bldk ,glkl Fkk fd le; ds 

fdlh dky[kaM esa ifjokj ds o`) vokafNr gks ldrs 

gSa blfy, cqtqfxZ;r dks lEeku o lsok nsus okys 

vufxur m)j.kksa ds lkFk &lkFk lekt o ifjokj 

O;oLFkk esa mudh vfuok;Zrk fu/kkZfjr djus okys 

vusd rjg ds lakLd`frd &/kkfeZd izko/kku fd, 

x,A gekjh lH;rk ds fodkl o foLrkj esa cqtqxksZ 

dh ekStnwxh vkSj muds ifjokj dk vfoHkkT; fgLlk 

gksus dh O;oLFkk lkQrkSj ij curh fn[krh gSA ij 

vc bl O;oLFkk esa cnyko vk jgk gSA if”pe us 

gekjh iajijkvksa ls lh[k ysdj lq/kkj dh izfØ;k 

“kq# dh rks ge mudh jkg ij pydj mudh NksM+h 

gqbZ ijEijk dks viukus yxs gSaA miHkksDrkokn] “kgjksa 

ds rsth ls fodkl] O;fD;ksa esa futrk dh c<+rh 

pkg] vkfFkZd ruko vkSj thou dks csgrj cukus dh 

gksM+ es a[kqn dks [kik nsus okys ;qokvksa dh c<+rh 

rknkn ls gkykr cnys gSaA blls u flQZ cqtqxksZ ds 

izfr lEeku Hkko esa deh vkbZ gS] cfYd mudh 

ekStwnxh dks utjvankt djus vkSj ,d gn rd 

mUgs viuh] rjDdh vkSj futrk ds chp ck/kk ekuus 

dh lksp fodflr gqbZ gSA njvly ,d Lrj ij 

bldk dkj.k fopkjksa dk QdZ Hkh gSA blds fy, 

dqN rF;ksa ij ljljh fuxkg Mkyuk t#jh gS Hkkjr 

rsth ls ;qok gksrk ns’k gS] ;gka dh djhc 60 Qhlnh 

vkcknh 35 lky ls de mez ds yksxksa dh gSA bl 

ns’k ds djhc 58 Qhlnh ;k blls ;qok orZeku esa 

thuk pkgrs gSa] 80 Qhlnh ;k blls T;knk ;qokvksa 

ds fy, dSfj;j mudh izkFkfedrk gS vkSj T;knkrj 

dkedkth yksxksa ds fy, reke HkkSfrd lq[kk 

lqfo/kk,a tqVk ysuk thou dh lcls cM+h vkdka{kk 

gSA tkfgj gS ,slh fLFkfr esa iqjkuh ekU;rk,sa rks 

VwVsaxh ghA ysfdu bls miHkksDrkoknh lekt ds 

foLrkj dj vfuok;Z ifj.kfr ekudj Lohdkj dj 

ysus ls mu leL;kvks dk tUe gk sxk] ftudk f’kdkj 

if’peh lekt dqN le; igys rd Fkk vkSj dqN 

gn rd vkt Hkh gSA blfy, vko’;drk ;g gS fd 

o`)oLFkk dks cks> ekuus ds ctk; mudh lkekftd 

t#jr dks js[kkafdr fd;k tk, vkSj O;ofLFkr 

rjhds ls mUgs Hkh lekt esa gks jgs cnyko dks 

vkRelkr djus ds fy, iszfjr djus dh dksf”k”k dh 

tk,A vxj os vius le; dh nqfu;k dks Js"B 

ekudj mlesa thrs jgsaxs vkSj ;qok vius le; dks 

Js"B crkdj muls Vdjkrs jgasxs rks fuf’pr #i ls 

foPNsnu c<+sxkA 

vkt dh vFkZiz/kku o miHkksDrkoknh 

laLd`fr esa o`f) vius dks cM+k nhu&ghu o vlgk; 

le> jgk gSA lq[k Hkksx dh egRokdka{kk us vkt ds 

csVksa dks cM+k gh LokFkhZ o funZ;h cuk fn;k gSA ;fn 

vf/kd mez ds csVs vf/kd /ku cVksjus dh vr`Ir 

vfHkyk"kk fy, gq, fnu&jkr Hkkx nkSM+ esa O;Lr gSa 

rks de mez ds csVs Vsyhfotu ds :igys insZ ij 

/kwe&/kM+kds okyk laxhr ns[kus esa O;Lr gSa] cw<+s cki 

ds ikl cSBus dk muds ikl le; dgk¡ gS\ vkt 

ds csVksa dks cki ds LokLF; ij [kpZ djus dh vis{kk 

ikys x;s dqŸks ds fcLdqV o vius cPps dh eagxs 

fo|ky; esa i<+kbZ djokus ij [kpZ djuk vf/kd 

vPNk yxrk gSA iz;kx ds egkdqEHk esys esa vk/kqfud 

Jo.k dqekjksa ds Hkh dkjukes fn[ks tks rhFkZ djkus ds 

cgkus vius cw<+s ek¡&cki dks rhFkZjkt iz;kx dh 

ikou uxjh esa yk;s rks] ij mUgsa HkVdus vkSj 

nj&nj dh Bksdjsa [kkus ds fy, NksM+ x;sA dbZ ?kjksa 

esa dkuQkM+w laxhr ctrk jgrk gS vkSj tc o`) dk 

chekj o v”kkUr eu 'kkfUr dh vfHkyk"kk ls bl 

laxhr dks cUn djus dks dgrk gS rks mls QVdkj 

feyrh gSA frjLd`r o`) dh varosZnuk dh 

ph[k&iqdkj lquus okyk dksbZ ugh gSA vkSj og 

frjLd`r rFkk mis{kkiw.kZ thou thus dks ck/; gSA 

vkt ds ,dkdh ifjokj esa ifr&iRuh vkSj cPPkksa ds 

vykok cw<+ksa dk dgha LFkku ugh gS rks dksbZ cki 

blfy, Hkh misf{kr jgrk gS D;ksafd mlds ikl 

/ku&lEifŸk o isa”ku vkfn ugh gS uks dksbZ cki 
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b;fy, izrkfM+r fd;k tkrk gS fd mlds ikl tks 

Hkh py&vpy lEifŸk gS og lc csVs ds uke dj 

nsA 

vkS|ksxhdj.k vkSj 'kgjhdj.k ds QyLo:Ik 

o`)ksa dh eqlhcrksa esa vizR;kf’kr :i ls o`f) gqbZ gSA 

dqN csVs vius cPpksa o iRuh dks ysdj 'kgj esa vk 

clrs gSaA vkSj xk¡oksa esa rdyhQ dh ftUnxh thus ds 

fy, vius cw<+s ek¡&cki dks NksM+ nsrs gSA ;gk¡ rd 

fd ’kgjksa esa fuokl dj jgs le`) ifjokjksa ds 

o`)&o`)kvksa dks Hkh mis{kk dk f”kdkj gksuk iM+rk 

gSA ifjokj ds yksx nsj jkr rd Vh0oh0 ij 

izlkfjr gksus okys dk;ZØe ns[krs jgrs gSaA lqcg 

tYnh ugh mB ldrs vr% dbZ ?kjksa esa o`) yksxksa 

dks le; ls pk;&uk’rk Hkh ugh fey ikrkA ftu 

ifjokjksa esa ,d ls T;knk cgq,sa gSa os vkil esa 

ns[kk&ns[kh djrh gSaA cM+h cgw lksprh gS fd o`) 

lkl&llqj dh lsok NksVh okys djsa] urhtk gksrk gS 

fd bl ns[kk&ns[kh esa dksbZ ugha djrh vkSj o`) 

yksx vUnj ls dq<+rs jgrs gSA fnYyh tSls egkuxjksa 

esa bu fnuksa o`) nEifŸk;ksa dh gR;k ds ekeys cM+s 

’kkspuh; Lrj rd c<+ x;s gaSA csVs vPNh ukSdfj;ksa 

ds pDdj esa viuk ,dkdh ifjokj ysdj ckgj pys 

tkrs gSA vkSj caxyksa esa ,dkdh thou thus ds fy, 

o`)ksa dks NksM+ tkrs gS] ftldk ifj.kke ;g gksrk gS 

fd ;k rks ?kjsyw ukSdj ;k iM+kSlh dk csVk fdlh 

fnu o`) nEifŸk dh gR;k dj lkjk lkeku ysdj 

pEir gks tkrk gSA 

ih<+h vUrjky dk Hkh dqizHkko o`)ksa dh 

ekufld izrkM+uk dk dkj.k curk gSA o`) yksx 

,d fueZy lfjrk dh rjg gksrs gSa ftuds vUnj dk 

;qokoLFkk dk fodkj :ih ey LoPN gks pqdk jgrk 

gSA lalkj dh fuLlkjrk dh vuqHkwfr mUgsa 

Hkyh&izdkj gks pqdh jgrh gSA vkSj os izk;% /kkfeZd 

izo`fŸk ds gks tkrs gSA fuEu e/;eoxhZ; ifjokjksa esa 

Hkh dscy                                                                 

Vh0oh0 yxs jgrs gSA ?kj dk o`) 

lqcg&lqcg /kkfeZd dk;ZØe ns[kuk pgrk gSA ij 

;qokoxZ ds yM+ds ;ks&;ks guh flag dk “kksj&”kjkcs 

okyk xhr lquuk pkgrs gSA vr% rqjUr pSuy cny 

fn;s tkrs gSA vkSj o`) O;fDr eu elksl dj jg 

tkrk gSA mldh vUrosZnuk dh vuqHkwfr ;qok oxZ 

ugha djrsA tc o`)oxZ mis{kk dk ik= cu tkrk gS 

rks mlesa FkksM+k fpM+fpM+kiu vk tkrk gSA rc ?kj 

okys mlls vkSj vf/kd nwjh cuk, j[kuk pkgrs gSA 

,sls esa o`)tu vius dks cM+k ,dkdh o vlgk; 

le>us yxrs gSA 

 o`)koLFkk esa u dsoy “kjhj o 

mlds fofHkUu vax detksj gks tkrs gSaA cfYd 

mldk fnekx Hkh {kh.k gks tkrk gSA mls Le`fr Hkax 

Hkh gks tkrk gS] og rF;ksa dks Hkwyus yxrk gSA Le`fr 

Hkax jksx ds f”kdkj o`)ksa dh vis{kk o`)k,sa vf/kd 

gksrh gSA ;fn ifjokj ds yksx o`)ksa dks leqfpr 

vknj o Lusg nsa rks u dsoy ekufld :i ls cfYd 

'kkjhfjd :i ls Hkh LoLFk jgsaA dbZ yksx Åcdj 

o`)ksa dks o`)kJe esa NksM+ vkrs gSa] ysfdu mudk eu 

rks misf{kr gksus ds ckotwn Hkh ifjokj okyksa ds 

ek;kik’k esa ca/kk jgrk gS] vkSj o`)kJe Hkh og vius 

dks nq[kh gh eglwl djrk gSA dbZ xjhc ek¡ cki 

lkjh eqlhcrsa >sydj csVs dks vPNh f’k{kk fnyokrs 

gaSA csVk Å¡ps in ij igq¡p tkrk gS] fdlh 

gk;&gyks dgus okyh le`)dqy dh vk/kqfudk ls 

fookg dj vPNs caxys esa jgus yxrk gSA fdUrq tc 

blds o`) eka&cki vius ttZj ’kjhj fpj nkfjnz; 

dh Nki fy, gq, csVs ds ikl pSu ls jgus ds fy, 

tkrs gaS] rks os mls QwVh vka[kksa ugh HkkrsA cgw&csVs 

mUgsa Nqik dj j[krs gSA fdlh ds lkeus ugha iM+us 

nsrsA ca/ku vkSj mis{kk dh ftUnxh ls Åcdj cw<+sa 

eka&cki iqu% vius ewy fuokl dks ykSV vkrs gSA 

vkSj vlgk; thou thus ds fy, etcwj gks tkrs 

gSA bl izdkj yk[kksa o`) vkSj o`)k,sa nq[kh thou 

thus ds fy, ck/; gSA     

la;qDr jk"Vª la?k }kjk o`)ksa ds dY;k.k ds fy, 

fd;s x;s ç;kl 

o`)koLFkk dks vc fo”o Lrj ij ,d 

lkekftd] vkfFkZd o ekuuh; eqn~nk ekuk tkus yxk 

gSA la;qDr jk"Vª la?k us viuh LFkkiuk ds rhljs o"kZ 

gh lu~ 1948 bZ0 esa vtsZUVkbuk dh igy ij 

o`)koLFkk dh leL;kvksas ij fopkj fd;k 1972 esa 

la;qDr jk"Vª la?k dh vkfFkZd o lkekftd lfefr us 

bl fo"k; ij foLrkj ls ppkZ fd;kA 1982 esa 

vkfLVª;k dh jkt/kkuh fo,uk esa o`)koLFkk ds ckjs esa 

,d fo’o lEesyu vk;ksftr fd;k x;kA blds ckn 

mlh o"kZ la;qDr jk"Vª la?k dh egklHkk o`)koLFkk ds 

ckjs esa vUrjkZ"Vªh; dk;Z ;kstuk dks eatwjh nh ftls 
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fo,uk dk;Z ;kstuk ds uke ls tkuk tkrk gSA fo’o 

Lrj ij o`)ksa dh c<+rh tula[;k dks ns[krs gq, 

la;qDr jk"Vª la?k us lu~ 1999 dks o`)ksa ds lEeku 

esa vUrjkZ"Vªh; o`) o"kZ ?kksf"kr fd;kA bl çdkj 

jk"Vª la?k Hkh o`)ksa ds dY;k.k ds fy, d`r ladYi 

gks x;k gSA 

ljdkj }kjk ofj"B ukxfjdkas dks çnRr lqfo/kk,¡ 

lkekftd lqj{kk eqgS;k djkus ds fy, 

ljdkjh {ks= esa cqtqxkasZ ds fy, dbZ ;kstuk,¡ miyC/k 

gSA lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=ky; ofj"B 

ukxfjdksa dh lqfo/kkvksa ds fy, eq[; :Ik ls 

ftEesnkjh gSA dqN le; igys lkekftd ,oa 

vf/kdkfjrk ea=ky; us cqtqxksZa ds fy, ,d jk"Vªh; 

uhfr dh ?kks"k.kk dh] ftlds rgr iapk;rh jkt 

vkSj vU; laLFkkvksa dks funsZ’k fn;k gS fd os 

Lo;alsoh laLFkkvksa dks o`)kJe vkfn cukus ds fy, 

çksRlkfgr djsaA blh ea=ky; }kjk Lo;alsoh laLFkkvksa 

dks Ms ds;j lsaVj] o`)kJe] pyrh&fQjrh LokLF; 

lsok xkM+h vkfn dk;ZØeksa ds fy, 90 çfr’kr rd 

vkfFkZd enn nh tkrh gSA jsy ea=ky; 60 o"kZ ls 

vf/kd vk;q ds lHkh ofj"B ukxfjdksa dks lHkh 

Jsf.k;ksa ds fdjk, esa 30 çfr’kr NwV nsrk gSA blds 

lkFk gh jsyos dh lHkh lsokvksa ds fy, ofj"B 

ukxfjsdks dh lqfo/kk ds fy, ofj"B ukxfjsdkas dh 

lqfo/kk ds fy, vyx dkmaVj Hkh miyC/k gSA 

ukxfjd mM~M;u ea=ky; }kjk bafM;u ,vjykabl 

dh lHkh ?kjsyw mM+kuksa esa 65 o"kZ ls vf/kd mez ds 

O;fDr;ksa dks fdjk, esa 50 çfr’kr dh NwV nh tkrh 

gSA jk"Vªh; o`)koLFkk isa”ku ;kstuk ds rgr 65 o"kZ 

ls vf/kd vk;q ds ofj"B ukxfjdksa dks vk;dj esa 

NwV nsrk gS ofj"B ukxfjdksa dks lsD’ku 139 ¼1½ ds 

rgr vk;dj fjVuZ Hkjus dh Hkh NwV gSA fjtoZ cSad 

}kjk Hkh ofj"B ukxfjdksa dks mudh cpr ;kstukvksa 

esa vk/kk çfr’kr C;kt vf/kd nsus dk çko/kku fd;k 

x;k gSA LokLF; vkSj dY;k.k ea=ky; lHkh 

vLirkyksa esa ofj"B ukxfjdkas dks vyx ls ykbu dh 

lqfo/kk miyC/k djkrk gSA ns’k ds vusd ljdkjh o 

futh cSad Hkh ofj"B ukxfjdksa dks _.k dh fo’ks"k 

lqfo/kk,sa çnku djrs gSA ;g _.k mUgsa futh] 

LokLF; ;k vU; [kpksZ ds fy, fn, tkrs gS vkerkSj 

ij ;g _.k isa’ku ds fglkc ls fn;s tkrs gSa vkSj 

mlesa xkjaVh dk çko/kku gksrk gS bu _.kksa esa C;kt 

nj vkerkSj ij lk/kkj.k nj ls de gksrh gSA 

xSj ljdkjh laxBuks dh Hkwfedk 

o`)ksa ds ckjs es jk"Vªh; uhfr esa ;g ckr 

Lohdkj dh x;h gS fd xSj&ljdkjh laxBu 

o`)tuksa ds dY;k.k ds ljdkj ds iz;klksa esa iwjd 

dh Hkwfedk fuHkk,axsA ns”k esa vusd ,sls laxBu 

o`)tuksa ds dY;k.k gsrq ljkguh; dk;Z dj jgs gS] 

xSj ljdkjh laxBu xzkeh.k vkSj ’kgjh nksuksa gh 

bykdks esa dk;Zjr gS vkSj LFkkuh; rFkk jk"Vªh; Lrj 

ds laxBuksa ds #i esa dk;Z dj jgs gSaA o`)ksa dks ewy 

#i ls rhu phtksa % foŸkh; lqj{kk] LokLF; lqj{kk 

vkSj HkkoukRed lqj{kk dh vko’;drk iM+rh gSA ;g 

laxBu fdlh u fdlh :i esa nksuksa {ks=ksa esa dk;Z 

dj jgs gSA jk"Vªh; Lrj ij ^^gsYi ,t bf.M;k^^ ;g 

dk;Z viuh 220 ifj;kstukvksaa ds ek/;e ls dj jgh 

gSA bu ifj;kstukvksa esa Ik”kqikyu] y?kq m|ksx] 

o`{kkjksi.k] lkx&lCth mRiknu] pkjk mRiknu] 

eksecŸkh vkSj fyQkQs cukuk vkfn dk;Z 'kkfey gSA 

;s xfrfof/k;k¡ o`)ksa ds fy, fo’ks"k mi;ZqDr gaS D;ksafd 

buesa cgqr vf/kd 'kkjhfjd Je ugha djuk iM+rkA 

,sls o`) tks vlgk; gS ;k ftUgsa ikfjokjh mis{kk dk 

lkeuk djuk iM+ jgk gS mUgsa ljdkjh vkSj 

xSj&ljdkjh laxBuksa }kjk pyk;s tk jgs o`)x`gksa esa 

clsjk fey jgk gSA 

;g ljkguh; dk;Z gS fd ljdkjh vkSj xSj 

ljdkjh laxBu o`)ksa ds dY;k.k ds fy, dk;Zjr gSa 

vkSj dkQh gn rd os muds jksVh] diM+k vkSj 

edku dh Hkh O;oLFkk dj nsrs gSA o`)kJeksa esa jg 

jgs  cqtqxksaZ dk ,d HkkoukRed igyw Hkh gSA ftl 

o`) ds csVs& csfV;k¡ thfor gS vkSj l{ke Hkh gS vkSj 

;fn og o`) ifjtuksa dh mis{kk ds dkj.k o`)kJe 

esa jgus dks ck/; gS rks ogk¡ dh lkjh lq[k&lqfo/kk 

ds ckotwn mlds eu esa ,d vo;Dr osnuk lnSo 

O;kIr jgrh gSA ftu csVs& csfV;ksa ds fy, ;qokoLFkk 

esa mlus vusd d"V lgs] ftudks mlus vius 

[kwu&ilhus ls ikyk] vkt ;fn os mudh mis{kk 

djrs gS] rks og o`) lnSo ,d vUroZsnuk ls ihfM+r 

gksrk jgrk gSA ewy vko’;drk bl ckr dh gS fd 

lekt dh ekufldrk cnyh tk,] muesa o`)tuksa 

dh lsok dk uSfrd Hkko Hkjk tk,A vPNk gksxk fd 

o`)ksa dh lsok muds ?kj esa gh gks] ;fn muds csVs& 
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csfV;k¡ xjhc gksa rks o`)ksa ds Hkj.k&iks"k.k gsrq mUgsa 

vkfFkZd lgk;rk nh tk,A ;fn o`)ksa dh larkusa mUgsa 

leqfpr vknj vkSj lEeku ds lkFk j[ksa vkSj 

J)k;qDr eu ls mudh lsok djsa rks o`)tu 

HkkoukRed :i ls Hkh lUrq"V vkSj lq[kh jgsaxsA ftu 

cqtqxksZ dk nqfu;k esa dksbZ ugh gS] os o`)kJe esa jgsa 

rks mUgsa mruk d"V ugha gksxkA vPNk gksxk fd bl 

txr dk ekfyd lcdks ln~cqf) nsa vkSj yksx vius 

o`) ekrk&firk dh lsok lPph J)k ls djsaA vkt 

dk ;qok oxZ bl ckr dk /;ku j[ks fd ;fn os 

vius eka&cki dh mis{kk djsaxs rks vkxs vkus okyh 

ih<+h Hkh muds lkFk Hkh ogha O;ogkj djsxh vkSj rc 

mUgsa vlguh; vUrosZnuk >syuh iM+sxhA vr% lHkh 

yksx o`) ekrk&firk dh lsok djds lekt esa ,d 

LoLFk ijEijk dks cuk;s j[ksa rks o`)koLFkk vlgk; 

o eekZgr ugha gksxhA    
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